DUOLIFE

Astaksantyna —

Suplement diety

DUOLIFE Astaksantyna to suplement diety z linii Pure Formula zawiera- =
jacy astaksantyne pochodzenia naturalnego w skoncentrowanej porcji po-
zyskang z alg Haematococcus pluvialis. Jest ona zamknieta w kapsutkach
z organicznej pochodnej celulozy (HPMC) o opdZnionym czasie uwalniania.
Astaksantyna wspiera optymalne funkcjonowanie uktadu odpornoscio-
wego oraz sprzyja ochronie komorek przed dziataniem wolnych rodnikow
tlenowych. Zastrzezona formuta z alg jest standaryzowana na 5% zawar-
tos¢ astaksantyny. Dzieki standaryzacji ilos¢ astaksantyny w produkcie jest
gwarantowana.

Prosty, ukierunkowany Produkt o zrozumiatym
sktad =2/ przeznaczeniu

% Wygodna forma Sktadniki pochodzenia
stosowania naturalnego

Kiedy stosowac produkt DUOLIFE Astaksantyna?

DUOLIFE Astaksantyna to suplement diety z linii Pure Formula zawierajgcy astaksantyne pochodzenia natu-
ralnego w skoncentrowanej porcji pozyskana z alg Haematococcus pluvialis. Jest ona zamknieta w kapsutkach
z organicznej pochodnej celulozy (HPMC) o opdZnionym czasie uwalniania.

Astaksantyna wspiera optymalne funkcjonowanie uktadu odpornosciowego oraz sprzyja ochronie komaérek
przed dziataniem wolnych rodnikow tlenowych. Zastrzezona formuta z alg jest standaryzowana na 5% zawar-
tosc¢ astaksantyny. Dzieki standaryzacji ilos¢ astaksantyny w produkcie jest gwarantowana.

Suplement diety DUOLIFE Astaksantyna jest przeznaczony do stosowania jako wspomagajacy optymalne
funkcjonowanie organizmu u oséb:

» chcacych wspomagac procesy antyoksydacyjne zachodzace w ustroju;
chcacych wspomagacé prawidtowe funkcje uktadu odpornosciowego;
chcaeych sprzyja¢ spowolnieniu procesow starzenia organizmu;
chcacych wspiera¢ optymalng prace uktadu sercowo-naczyniowego;
chcgeych wspiera¢ optymalng prace uktadu nerwowego;

chcacych wspieraé funkcje moézgu;

chcacych wspiera¢ optymalng prace narzgdu wzroku;

chcacych sprzyjac poprawie kondycji skory;

chcacych wspierac ochrone przed promieniowaniem UV;

starszych, senioréw;

pracujgcych umystowo;

aktywnych fizycznie i uprawiajgcych sport.
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Jak dziata astaksantyna zawarta w suplemencie diety DUOLIFE Astaksantyna?

DUOLIFE Astaksantyna to suplement diety oparty na wysokiej jakosci zastrzezonej formule pozyskanej z alg
Haematococcus pluvialis i standaryzowanej na 5% zawartos¢ astaksantyny. Dzieki standaryzacji ilo$¢ astak-
santyny w produkcie jest gwarantowana.

Astaksantyna zawarta w suplemencie diety DUOLIFE Astaksantyna wspiera:
» procesy antyoksydacyjne;
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funkcje uktadu odpornosciowego, sprzyja minimalizacji wystepowania standw zapalnych;
spowolnienie procesow starzenia;

funkcje uktadu sercowo-naczyniowego;

procesy metaboliczne, sprzyjajac regulacji poziomu glukozy i cholesterolu we krwi;

funkcje uktadu nerwowego, w tym mozgu;

prawidtowe widzenie;

dobrostan skory, pomagajgc utrzymac nawilzenie, elastycznos¢ i minimalizowac ryzyko przebarwien;
ochrone przed promieniowaniem UV i przedwczesnym starzeniem skory.
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Sposob uzycia: 2 kapsutki dziennie podczas positku. Nie przekraczac zalecanej maksymalnej porcji do
spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej die-
ty. Zrébwnowazony sposob odzywiania i zdrowy tryb zycia sg istotne dla prawidtowego funkcjonowania
organizmul.

Suplement diety DUOLIFE Astaksantyna korzystnie jest taczy¢ z:

DUOLIFE RegenOQil Liquid Gold®, DUOLIFE Vita C, DUOLIFE Vita C Powder, ProSelect®, ProDeacid®,
ProCardiol® Prolmmuno®, BorelissPro®, DUOLIFE Chlorofil, DUOLIFE My Mind, pozostatymi
produktami z linii DUOLIFE Pure Formula.

Srodki ostroznosci

» Nie stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na ktorykolwiek ze sktadnikow produktu.

» Nie stosowac u dzieci.

» Nie stosowac u kobiet w cigzy i karmigcych piersia.

» W przypadku istniejacych chordb przewlektych, jak réwniez w przypadku przyjmowania lekéw nalezy skon-
sultowac sie z lekarzem przed rozpoczeciem stosowania produktu.

Sktadniki — zawartosé w porcji dziennej (2 kapsutki): inulina z korzenia cykorii podréznik (Cichorium
intybus), zastrzezona formuta z alg Haematococcus pluvialis (160 mg) standaryzowana na 5% zawar-
to$¢ astaksantyny (8 mg), substancja przeciwzbrylajgca: dwutlenek krzemu (z ryzu). Sktadnik otoczki
kapsutki: hydroksypropylometyloceluloza (HPMC).

Poznaj sktadniki suplementu diety DUOLIFE Astaksantyna

Zastrzezona formuta z alg Haematococcus pluvialis standaryzowana na 5%
zawartosc astaksantyny

Astaksantyna, zwana krélowa karotenoidow, jest naturalnie wystepujgcym w przyrodzie zwigzkiem, naleza-
cym do grupy ksantofili. Karotenoidy to barwniki syntetyzowane przez rosliny, grzyby, bakterie i algi. Barwniki te
biorg udziat w wielu procesach biochemicznych roslin i sg odpowiedzialne za barwe wielu owocéw i kwiatow
oraz wykazujg silne wtasciwosci antyutleniajgce.

Organizm ludzki nie potrafi syntetyzowac¢ karotenoidéw, dlatego muszg one by¢ dostarczane wraz z pokar-
mem. Biosynteza astaksantyny jest mozliwa przez niektore gatunki alg, drozdze, bakterie Gram-ujemne i rosli-
ny. Gtéwnym zrodtem astaksantyny w diecie ludzi sa ryby i owoce morza. Jednak najbogatszym jej zrodtem
sg algi Haematoccocus pluvalis'?. W organizmie astaksantyna w obecnosci kwasow zotciowych wigze sie
z ttuszczami tworzgc micele i w takiej formie jest transportowana do tkanek organizmu, w ktérych wykazuje
dziatanie antyoksydacyjne.

Astaksantyna jest jednym z najsilniejszych antyoksydantow wystepujacych w naturze. Wykazano, ze astak-
santyna w stosunku do witaminy E, B-karotenu, luteiny i likopenu ma najwiekszg aktywnos¢ antyoksydacyjng
wobec wolnych rodnikéw nadtlenkowych?®. Astaksantyna wspomaga redukcje ilosci wolnych rodnikéw tleno-
wych, spowalnianie ich powstawania oraz ochrone komorek przed wptywem stresu oksydacyjnego. Dzieki temu
wspiera ochrone DNA i mitochondriow komorkowych przed uszkodzeniami i niekorzystnym dziataniem pro-
mieni UV*. Aktywnos¢ antyoksydacyjna astaksantyny jest scisle powigzana ze wsparciem dziatania przeciwza-
palnego oraz immunostymulujgcego. Dowiedziono, ze astaksantyna sprzyja produkcji i aktywacji przeciwciat.



Moze wspiera¢ dziatanie zaréwno limfocytow Th1 wspierajgcych odpowiedz komorkowsa, jak i limfocytéw Th2
wspierajgcych odpowiedz humoralng organizmu, dzieki czemu moze sprzyja¢ minimalizacji wystepowania
stanow zapalnych i optymalnemu funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego®.

Astaksantyna sprzyja rowniez optymalnej pracy uktadu sercowo-naczyniowego oraz dziataniu ochronnemu
serca. Suplementacja astaksantyny moze sprzyjaé redukcji ,ztego cholesterolu” LDL i jednoczesnie pod-
wyzszac ilos¢ ,dobrego cholesterolu” HDL®. Doniesienia naukowe wskazujg rowniez, ze astaksantyna moze
sprzyjac regulacji poziomu glukozy we krwi i zwiekszeniu wrazliwosci na insuline oraz minimalizacji powiktan
zwigzanych z zaburzeniami procesow metabolicznych®®. Istniejg doniesienia naukowe wskazujgce, ze astak-
santyna poprzez dziatanie antyoksydacyjne sprzyja ochronie neuronow przed niekorzystnym wptywem stresu
oksydacyjnego oraz wspiera funkcje uktadu nerwowego i prace mézgu'®. Astaksantyna przyczynia sie rowniez
do ochrony narzadu wzroku przed szkodliwym wptywem promieniowania UV oraz sprzyja tagodzeniu objawdw
przemeczenia oczu?'.

Astaksantyna wykazuje réwniez dziatanie sprzyjajace ochronie skéry przed niekorzystnymi czynnikami ze-
wnetrznymi i promieniowaniem UV. Ponadto przyczynia sie do hamowania aktywnosci mediatorow zapalnych
i zmniejszenia aktywnosci wolnych rodnikéw tlenowych, przez co moze ograniczaé fotostarzenie sie skory,
powstawanie zmarszczek i bruzd. Pomaga réwniez zachowac nawilzenie skory, utrzymanie jej elastycznosci
i zmniejszanie zawartos¢ melaniny w skérze, przez co sprzyja minimalizacji powstawania przebarwien i plam
starczych'?.

Wykazano réwniez, ze astaksantyna pomaga osobom uprawiajgcym sport w regeneracji potreningowej oraz
w poprawie sity i wytrzymatosci. Dzieki zdolnosci wychwytywania przez astaksantyne wolnych rodnikéw tleno-
wych komorki organizmu mogg wytwarzac wiecej energii, przez co zwieksza sie sita fizyczna'',

W sktad suplementu diety DUOLIFE Astaksantyna wchodzi takze inulina z korzenia cykorii, ktéra na zasadzie
synergizmu wspomaga dziatanie sktadnika gtéwnego — astaksantyny.

Inulina z korzenia cykorii

Inulina z korzenia cykorii ma dodatkowe cenne wtasciwosci prebiotyczne. Inulina nalezy do frakcji rozpusz-
czalnego btonnika pokarmowego i przyczynia sie do utrzymania rownowagi bakteryjnej w jelitach. Dzieki temu
sprzyja odbudowie naturalnej mikroflory jelitowej, wspomagajac funkcje uktadu odpornosciowego'®.

Co wyrdznia suplement diety DUOLIFE Astaksantyna?

» Prosty, ukierunkowany sktad — oparty na gtéwnym sktadniku aktywnym o znanych wtasciwosciach

i skoncentrowanej porc;ji.

Produkt o zrozumiatym przeznaczeniu.

Sktadniki pochodzenia naturalnego.

Brak sztucznych wypetniaczy, konserwantow i zbednych dodatkow.

Wygodna forma stosowania — kapsutki z organicznej pochodnej celulozy (HPMC; hypromelozy; hydrok-
sypropylometylocelulozy), o opdZnionym czasie uwalniania, wspomagajace ochrone sktadnikéw aktyw-
nych przed kwasowym pH soku zotagdkowego.

» Jednolitos¢ linii Pure Formula — tatwa rekomendacja — 1 opakowanie zawiera 60 kapsutek na 1 miesiagc
stosowania (2 kapsutki dziennie).

tatwe dostosowanie suplementu do indywidualnych potrzeb organizmu.

Produkt NIE ZAWIERA laktozy i jest wolny od GMO.

Produkt NIE ZAWIERA glutenu — jest odpowiedni dla oséb nietolerujgcych glutenu.

Produkt jest odpowiedni dla wegan i wegetarian.

Wielojezyczna etykieta.
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O Bibliografia dla preparatu DUOLIFE Astaksantyna znajduje sie w osobnej karcie segregatora.
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