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D u o L i f e  M E D I C A L  F O R M U L A  P R O S U G A R ® N E W  i s t  e i n 
Nahrungsergänzungsmittel, das den Stoffwechsel des Körpers unterstützt. Die 
Zusammensetzung natürlicher Inhaltsstoffe, einschließlich der geschützten 
Formel aus Bockshornkleesamen, wurde in innovative Kapseln mit verzögerter 
Freisetzung eingeschlossen, die die Aufnahme von Wirkstoffen verbessern.

Nahrungsergänzungsmittel DuoLife Medical Formula

ProSugar® NEW

DuoLife MEDICAL FORMULA PROSUGAR® NEW enthält Pflanzenextrakte, die den Kohlenhydratstoffwechsel 
im Körper unterstützen, die Aufrechterhaltung des normalen Körpergewichts sowie des Blutzucker- und des 
Cholesterinspiegels begünstigen und die Reinigung des Körpers von Toxinen fördern. 

Wann?

Seit vielen Jahren ist ein Anstieg der Inzidenz von Diabetes zu beobachten, die Krankheit wird zu einer globalen 
Epidemie. Im Jahr 2017 waren weltweit insgesamt 425 Millionen Menschen krank. 90 % der Fälle waren Typ-2-
Diabetes1. Diese Art von Diabetes betrifft am häufigsten Personen mit Fettleibigkeit und geringer körperlicher 
Aktivität. Deshalb sind eine ausgewogene Ernährung, ein gesunder Lebensstil, die Aufrechterhaltung eines 
gesunden Körpergewichts und die richtige Dosis an Bewegung wichtig für die Vorbeugung. Eine rationale 
Nahrungsergänzung auf der Grundlage von Inhaltsstoffen, die den Stoffwechsel des Körpers unterstützen, kann 
zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels und Körpergewichts beitragen. DuoLife MEDICAL 
FORMULA PROSUGAR® NEW wirkt als unterstützendes Nahrungsergänzungsmittel bei:
 Ý Personen, die einen normalen Blutzuckerspiegel aufrechterhalten wollen;
 Ý Personen, die ein gesundes Körpergewicht halten wollen;
 Ý übergewichtigen und fettleibigen Personen;
 Ý Personen mit dem Problem eines übermäßigen Appetits auf Süßigkeiten und des Naschens zwischen den Mahlzeiten;
 Ý älteren Personen.

Wie?

DuoLife MEDICAL FORMULA PROSUGAR® NEW unterstützt:
 Ý den Stoffwechsel, insbesondere den Metabolismus von Zuckern im Körper, der dazu beiträgt,  

das Verlangen nach Süßigkeiten zu verringern;
 Ý den normalen Blutzucker- und Cholesterinspiegel;
 Ý fördert die Verlangsamung der Verdauung von Polysacchariden und die Verringerung  

der Absorption von Einfachzuckern;
 Ý die antioxidativen Mechanismen;
 Ý die Entgiftungsprozesse des Körpers;
 Ý die Wundheilungsprozesse;
 Ý hilft, Komplikationen zu vermeiden, die mit einem hohen Blutzuckerspiegel verbunden sind,  

wie z. B. Durchblutungsstörung der Füße oder Sehstörungen;
 Ý die Leber-, Bauchspeicheldrüsen- und Nierenfunktionen;
 Ý die Funktion der physiologischen Darmflora.

Duolife MEDICAL FORMULA PROSUGAR® NEW – Anwendung: 
1-2 Kapseln täglich.



Zusammensetzung

Inhaltsstoffe 1 Kapsel 2 Kapseln

ProSugar® (geschützte Formel aus Bockshornkleesamen  
(Trigonella foenum-graecum))

70 mg 140 mg

Wegwartenwurzel-Extrakt (Cichorium intybus) 60 mg 120 mg

Maulbeerblätter-Extrakt (Morus alba) 60 mg 120 mg

Zimtrinde-Pulver (Cinnamomum zeylanicum-verum) 50 mg 100 mg

Bohnenkern-Extrakt (Phaseolus vulgaris) 50 mg 100 mg

Geißraute-Extrakt (Galega officinalis) 20 mg 40 mg

Maqui-Beeren-Extrakt (Aristotelia chilensis) 20 mg 40 mg

*GDA – Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)

Inhaltsstoffe: geschützte ProSugar® Formel aus Bockshornkleesamen (Trigonella foenum-graecum), 
Wegwartenwurzel-Extrakt (Cichorium intybus) 5:1, Maulbeerblätter-Extrakt (Morus alba) 5:1, Zimtrinde-
Pulver (Cinnamomum zeylanicum-verum), Bohnenkern-Extrakt (Phaseolus vulgaris) 5:1, Inulin aus 
Wegwartenwurzel (FOS), Geißraute-Extrakt (Galega officinalis) 5:1, Maqui-Beeren-Extrakt (Aristotelia 
chilensis) 5:1. Der Filmüberzug enthält organisches Zellstoffderivat (HPMC), Gellan, Kupferkomplexe 
der Chlorophylle und Chlorophylline (Farbstoff). Trennmittel: Kieselsäure.

Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. Eine ausgewogene 
Ernährung und ein gesunder Lebensstil sind wichtig für die reibungslose Funktion des Körpers.

Im Präparat enthaltene Kräuterextrakte sind neben ihren Namen auch mit dem 5:1-Verhältnis 
beschriftet - es ist das sogenannte DEV (DER) – was bedeutet das?

DEV (DER) – also Droge-Extrakt-Verhältnis (engl. drug extract ratio) bestimmt die Anzahl der Milligramm 
Pflanzenmaterial, die verwendet werden, um ein Milligramm Extrakt zu erhalten.

Wenn die Kapsel 60 Milligramm Zichorienwurzelextrakt (oder eines anderen Extrakts) DEV 5:1 enthält, 
so bedeutet es, dass 300 Milligramm Rohstoff verwendet wurden, um die Kapsel zu erhalten. Die 
Kapseln aus der Medical Formula NEW-Linie haben einen erhöhten DEV-Index, wodurch dieselbe (oder 
sogar eine geringere) Extraktmenge eine größere Dosis an Wirkstoffen liefern kann.

Die geschützte ProSugar®-Formel aus Bockshornkleesamen hat multidirektionale 
Wirkung zur Unterstützung der Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels. 
Alles dank der Synergie der in der Pflanze enthaltenen Wirkstoffe.

 Ý Aufgrund des Vorhandenseins signifikanter Mengen an Galactomannanen verzögert Bockshornklee die 
Magenentleerung und trägt so zur Verringerung des postprandialen Blutzuckeranstiegs bei2.

 Ý Bockshornkleesamen enthalten einen reichen Flavonoid- und Saponin-Komplex – Antioxidantien, die freie 
Sauerstoffradikale abfangen. Dank dessen tragen sie zur Vorbeugung von Diabetes bei und begünstigen 
auch die Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut2-4.

 Ý Die ungewöhnliche Aminosäure in Samen – 4-Hydroxyisoleuzin – unterstützt die Aufrechterhaltung eines 
optimalen Blutzuckerspiegels2.

 Ý Bockshornklee unterstützt die Aufnahme von Glukose aus dem Blut durch Leber- und Fettzellen und 
fördert die Regulierung des Zuckerstoffwechsels im Körper2-4.



Zichorienwurzel und Bohnensamen enthalten Nährstoffe und bioaktive 
Inhaltsstoffe, die dabei helfen, ein gesundes Gewicht zu halten.

 Ý Das in der Zichorienwurzel enthaltene Inulin (Ballaststoff) wird vom menschlichen Körper nicht verdaut. Es hat 
einen niedrigen glykämischen Index und kann von Diabetikern verwendet werden. Inulin wirkt sich positiv auf 
die Mikroflora des Dickdarms aus und stimuliert die Entwicklung probiotischer Bakterien. Es stimuliert auch die 
Darmperistaltik, fördert den regelmäßigen Stuhlgang und hilft, ein normales Körpergewicht zu halten5. 

 Ý Bohnensamen sind eine Quelle für Ballaststoffe und antioxidative Polyphenole. Sie haben auch einen 
niedrigen glykämischen Index. Sie schützen den Körper vor zu hohem Blutzuckerspiegel und Typ-2-Diabetes6. 
Bohnensamenextrakt kann helfen, den Appetit zu reduzieren und ein normales Körpergewicht zu halten7.

Geißrautenkraut, weiße Maulbeerblätter und Zimtrinde unterstützen den 
richtigen Kohlenhydratstoffwechsel im Körper.

 Ý Die im Geißrautenkraut enthaltenen Chrom- und Guanidinderivate tragen zur Aufrechterhaltung eines 
normalen Blutzuckerspiegels bei. Die Pflanze trägt zur Regulierung der Glukoseaufnahme aus dem 
Magen-Darm-Trakt bei, unterstützt den Zuckerstoffwechsel in der Leber und die Glukoseaufnahme durch 
die Zellen1,8. Wichtig ist, dass die Geißraute Wundheilungsprozesse unterstützt, die bei Menschen mit 
erhöhtem Blutzuckerspiegel normalerweise erheblich verlangsamt werden1. 

 Ý Maulbeerblätter wirken sich günstig auf den Kohlenhydratstoffwechsel des Körpers aus und begünstigen 
auch die Vorbeugung von Fettleibigkeit. Die Pflanze hilft auch, den Prozess der Glukoseaufnahme aus dem 
Darm zu regulieren und die postprandiale Glykämie zu reduzieren9,10.

 Ý Zimt hat auch wertvolle gesundheitsfördernde Wirkung, hauptsächlich aufgrund seiner Stimulierung des 
Stoffwechsels. Der Rohstoff kann den Transport von Glukose in die Zellen unterstützen und dabei helfen, 
einen optimalen Zuckerspiegel im Blutplasma aufrechtzuerhalten. Der Extrakt wirkt sich auch günstig auf 
das Lipidprofil des Bluts aus11,12.

Die in Maqui-Beeren enthaltenen Anthocyane tragen zur Vorbeugung von 
Diabetes und anderer Zivilisationskrankheiten bei.

Maqui-Beeren kommen aus Chile und Argentinien. Ihre gesundheitsfördernde Wirkung verdanken sie dem Gehalt an antioxi-
dativen Anthocyanen13. Antioxidative Eigenschaften tragen nicht nur zur Vorbeugung von Diabetes, sondern auch von Arterio-
sklerose und Hypercholesterinämie bei und unterstützen die Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut14.

Was zeichnet DuoLife MEDICAL FORMULA PROSUGAR® NEWAUS?

 Ý HPMC-Kapseln aus organischem Cellulosederivat (HPMC – Hydroxypropylmethylcellulose), die auch Chlorophyll-
Derivate enthalten, ohne Konservierungsstoffe, Gluten und Gelatine, auch für Veganer und Vegetarier geeignet 
(zusätzlich Koscher- und Halal-Zertifikate), mit verzögerter Freisetzungszeit, mit klinischen Tests* – Verbesserung der 
Aufnahme der in der Kapsel enthaltenen Wirkstoffe, was zu erhöhten Wirkstoffspiegeln im Körper führt.

 Ý BPA-freie Verpackung, d. h. ohne Bisphenol A – einer Verbindung mit bedenklichen Auswirkungen auf die Gesundheit15.
 Ý Natürliche Inhaltsstoffe mit zusätzlichem Präbiotikum – Inulin aus der Zichorienwurzel. Inulin stimuliert das Wachstum der 

natürlichen Darmflora und unterstützt die Arbeit des Verdauungstrakts16. Es hat einen niedrigen glykämischen Index.
 Ý Eine Rezeptur, die die Prinzipien des Synergismus und des Antagonismus der Inhaltsstoffe berücksichtigt.
 Ý Komplette Inhaltsstoffe – mit erhaltenem biologischem Hintergrund, der ihre Bioverfügbarkeit verbessert.
 Ý Das Produkt enthält KEINE Konservierungsstoffe und ist GENTECHNIKFREI – die zur Entwicklung des 

Nahrungsergänzungsmittels verwendeten Rohstoffe STAMMEN NICHT aus gentechnisch veränderten Pflanzen.
 Ý Das Produkt ENTHÄLT KEIN Gluten – es ist für Personen geeignet, die Gluten nicht vertragen.
 Ý Konzentrierte Formel – bequeme Anwendung – 1-2-mal täglich.

 q Das Literaturverzeichnis für DuoLife Medical Formula ProSugar® befindet sich auf einer separaten Ordnerkarte.

*Eine 2013 vom Bio-Images Research Labor in Glasgow, Schottland, durchgeführte Studie


