Nahrungserganzungsmittel DuoL ife Medical Formula

Proimmuno® =

DuoLife MEDICAL FORMULA PROIMMUNO® ist ein

Nahrungserganzungsmittel, das auf natlrlichen Inhaltsstoffen I
basiert, einschliellich zweier proprietarer Formeln, und in
innovative Kapseln mit verzdgerter Freisetzung eingeschlossen 1
wurde, die die Aufnahme von Wirkstoffen verbessern. 0
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DuoLife MEDICAL FORMULA PROIMMUNOQO® besteht aus Inhaltsstoffen pflanzlichen Ursprungs, organischem
Zink und Propolis-Extrakten mit einem breiten Wirkungsspektrum: Unterstitzung der optimalen Funktion des
Immun- und Atmungssystems sowie Unterstlitzung des Korpers bei der Bekdmpfung von Virusinfektionen
und Entzindungen. Rohstoffe, die auf den Gehalt an Wirkstoffen standardisiert sind, Inhaltsstoffe mit hoher
Bioverfligbarkeit, eine patentierte Methode zur Gewinnung des Extrakts — all dies, um den optimalen Zustand
des Korpers bestmaglich zu unterstitzen, der in der fir Infektionen glinstigen Jahreszeit duerst wichtig ist.

Wann?

Virusinfektionen stellen ein erhebliches Gesundheitsproblem dar und ihr Verlauf hangt weitgehend vom
Gesamtzustand des Korpers ab'2. Bei Uberlastung, Stress oder falscher Ernahrung verschlechtert sich der
Zustand des Korpers, was zu einer Beeintrachtigung der Immunfunktion und haufigen Infektionen fihrt. Auch
in der Herbst-Winter-Frihlingssaison sind die Immunfunktionen haufig geschwécht und Infektionen treten
haufiger auf. In diesem Fall ist eine Nahrungserganzung eine Unterstttzung flr eine richtige Erndhrung und hilft,
schneller in die beste Verfassung zurlickzukehren. Darlber hinaus kann eine geeignete Nahrungserganzung
wahrend einer Infektion den Kérper im Kampf gegen Viren und Bakterien und gegen die damit verbundene
Entzindung unterstitzen.

DuoLife MEDICAL FORMULA PROIMMUNOQ® ist zur Verwendung als Zusatzpraparat bestimmt bei:

» Personen, die taglich die Funktionen des Immunsystems unterstiitzen mdchten, insbesondere im Herbst,
Winter und Frihling;

» Personen mit verminderter Immunitat mit dem Problem wiederkehrender viraler und bakterieller
Infektionen der oberen und unteren Atemwege;

» Personen, die besonders Infektionen der Atemwege ausgesetzt sind, beispielsweise aufgrund ihres Berufsprofils
(Lehrer, Erzieher, Gesundheitsdienste, Personen, die haufig in groRen Gruppen von Personen leben);

» &lteren Personen (bei chronischen Krankheiten, nach Riicksprache mit einem Arzt).

Wie?

DuoLife MEDICAL FORMULA PROIMMUNOQ® versorgt den Korper mit wertvollen bioaktiven Inhaltsstoffen. Das
in dem Préparat enthaltene Quercetin, Luteolin, Galangin, Artepilin C, Apigenin und Tanshinon IIA sowie das
organische Zink unterstiitzen synergistisch ihre gesundheitsférdernde Wirkung. Infolgedessen unterstiitzen
sie die Funktionen des Immun- und Atmungssystems sowohl wenn man gesund ist, als auch im Verlauf
einer Infektion. Dank der antioxidativen Wirkung tragen die in dem Nahrungsergdnzungsmittel enthaltenen
Polyphenole aulferdem dazu bei, den optimalen Zustand von Herz und Blutgefaen, Lungen und anderen
Organen aufrechtzuerhalten, deren effiziente Funktion zum Schutz vor schweren Infektionen beitragen kann'-3.
Wichtig ist, dass das Vorhandensein von Extrakten als ,biologischer Hintergrund" fir bioaktive Verbindungen
sowie einer geschitzten Phospholipidformel oder Hefematrix aus inaktivierten Zellen von Saccharomyces
cerevisiae zur optimalen Bioverfligbarkeit von Wirkstoffen beitragt.




DuoLife MEDICAL FORMULA PROIMMUNQ® unterstitzt:

die Immunitat des Korpers,

den Kampf des Korpers gegen virale und bakterielle Infektionen,
den Kampf des Korpers gegen Entziindungen,

die Funktion der Atemwege,

die Arbeit des Herz-Kreislauf-Systems,

antioxidative Prozesse.
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DuoLife MEDICAL FORMULA PROIMMUNO® — Anwendung:
1-2 Kapseln taglich.

Zusammensetzung

Gehalt an Inhaltsstoffen in einer Tagesportion des Produkts 1 Kapsel 2 Kapseln

Prolmmuno® geschiitzte Formel von Flavonoiden, gewonnenen aus

dem Japanischen Schnurbaum (Styphnolobium japonicum) 145mg 290 mg
darunter Quercetin-Phospholipid-Formel 125 mg 250 mg
darunter Luteolin aus Blitenextrakt 10:1 17,5mg 35mg

SZE;\Qfor’ﬁinCo;nCe;,rgsivsvi(;r;nen aus inaktivierten Hefezellen von 100 mg 200 mg
darunter organisches Zink gor;gRl\/l* 180rz/lgRM*

Propolisextrakt 30 mg 60 mg
darunter Galangin 0,9 mg 1,8 mg

griner Propolisextrakt 20 mg 40 mg
darunter Artepilina C 0,1 mg 0,2 mg

Extrakt aus der Wurzel des Rotwurzel-Salbeis (Salvia miltiorrhiza) 15mg 30 mg
darunter IIA-Tanshinon 0,75 mg 1,5mg

Apigenin aus Grapefruitfriichten (Citrus paradisi) 2,5 mg 5mg

*RM — Referenzmenge fir einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400kJ/2000kcal)

Inhaltsstoffe: Proimmuno® — geschitzte Formel mit Flavonoiden, die aus den Bliiten des Japanischen
Schnurbaums gewonnen werden (Styphnolobium japonicum), standardisiert hinsichtlich des Gehalts an
Quercetin mit Phospholipiden und Luteolin, geschiitzte Formel aus organischem Zink, das aus inaktivierten
Hefezellen Saccharomyces cerevisiae erhalten wird, Inulin aus der Zichorienwurzel (Cichorium intybus),
Propolis-Extrakt standardisiert hinsichtlich des Galangin-Gehalts, griiner Propolis-Extrakt standardisiert
hinsichtlich des Artepilin C-Gehalts, Rotwurzel-Salbei-Wurzelextrakt (Salvia miltiorrhiza), standardisiert
hinsichtlich des Gehalts an Tanshinon lIA, Apigenin aus Grapefruit (Citrus paradisi). Zusammensetzung der
Hulle: organisches Cellulosederivat (HPMC), Gellangummi, kupferhaltige Komplexe der Chlorophylle und
Chlorophylline (Farbstoff). Antiklumpmittel: Kieselsaure. Uberschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis.
Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernahrung verwendet werden. Eine ausgewogene Ernahrung und ein gesunder Lebensstil sind wichtig fiir
die reibungslose Funktion des Korpers.




Der in dem Praparat enthaltene Krauterextrakt aus Japanischem Schnurrbaum ist neben seinem Namen
auch mit dem 10: 1-Verhaltnis beschriftet - es ist das ist das sogenannte DEV (DER) — was bedeutet das?

DEV (DER) — also Droge-Extrakt-Verhaltnis (engl. drug extract ratio) bestimmt die Anzahl der Milligramm
Pflanzenmaterial, die verwendet werden, um ein Milligramm Extrakt zu erhalten.

Wenn die Kapsel 20 Milligramm Japanischen Schnurrbaum-Extrakt (oder eines anderen Krauterextrakts) DER
10:1 enthalt, bedeutet dies, dass 200 Milligramnm Rohstoff verwendet wurden, um die Kapsel zu erhalten.

Welche Wirkung hat die in Proimmuno® enthaltene geschutzte Formel von
Flavonoiden: Quercetin und Luteolin, die aus den Bllten des japanischen
Schnurrbaums gewonnen werden?

Quercetin unterstltzt das Immunsystem, hilft dem Korper bei der Bekampfung von Entziindungen und wirkt
auch als natirliches Antioxidans. Der Einfluss von Quercetin auf das Immunsystem und entziindliche Prozesse
ist multidirektional und in der wissenschaftlichen Literatur weit verbreitet sowie wird durch zahlreiche klinische
Studien bestatigt'#”. Was jedoch besonders wichtig ist: In der wissenschaftlichen Forschung, einschlieRlich der
des Jahres 2020, weist Quercetin auchvielversprechende Wirkungen zur Bekampfungvon Virusinfektionen auf8'2
Durch die potenzielle Beeinflussung viraler Proteasen und die Unterstiitzung der Gesundheit der Atemwege
kann Quercetin den Korper wahrend der Infektionssaison untersttitzen® '3,

Darlber hinaus tragt Quercetin durch seine gesundheitsfordernde Wirkung dazu bei, den optimalen Zustand
des Herzens, der Blutgefale, der Gelenke und des Magen-Darm-Trakts aufrechtzuerhalten*'. Dadurch fordert
es einen guten Gesamtzustand des Korpers, der in Hinsicht auf dessen Schutz im Herbst, Winter und Friihling
auflerst wichtig ist.

Quercetin verstarkt die Wirkung von Vitamin C'®, eines natlrlichen Antioxidans, das im Zusammenhang
mit Infektionen als wichtiges gesundheitsforderndes Vitamin anerkannt ist und einen guten Zustand des
Immunsystems aufrechterhalt’. Daher kann es vorteilhaft sein, Prolmmuno® mit DuoLife Vita C zu kombinieren.

Luteolin ist ein weiteres wertvolles Flavonoid, das in den Bllten des japanischen Schnurrbaums enthalten
ist. Es kann zur Unterstiitzung der Funktionen des Immun- und Atmungssystems beitragen. Ahnlich wie bei
Quercetin weist in der wissenschaftlichen Forschung auch Luteolin eine Wirkung auf, die zur Bekdmpfung von
Virusinfektionen beitragen kann*715-17,

Darliber hinaus fordert Luteolin aufgrund seiner antioxidativen Eigenschaften die Beseitigung freier
Sauerstoffradikale aus dem Korper und tragt zur Verringerung des oxidativen Stresses bei. Somit unterstiitzt es
die Funktion des Kreislaufsystems, hilft bei der Regulierung des Cholesterin- und Glukosespiegels im Blut und
tragt zur Verlangsamung der Alterungsprozesse des Korpers bei'®. Durch die Unterstiitzung der Funktionen des
Kreislaufsystems, der Atemwege und des Immunsystems kann der Kdrper das Risiko schwerer Virusinfektionen
und damit verbundener Komplikationen minimieren'=.

Was bedeutet der Begriff Quercetin-Phospholipid-Formel?

Diese Formel basiert auf einer geschitzten Technologie, bei der Quercetin mit nattrlichen Phospholipiden
kombiniert wird, wodurch seine Bioverfiigharkeit viel besser ist als bei gewthnlichen Rohstoffen. Die erhchte
Bioverfligbarkeit von Quercetin aus der Formel wird in einer veroffentlichten klinischen Studie mit 12 gesunden
Probanden bestatigt'®. Die Ergebnisse der Studie belegen, dass der Spiegel des oral verabreichten Quercetins
in Form einer Formel einen bis zu 20-mal hoheren Wert im Blutplasma erreicht als bei alleiniger Verwendung
des nicht formulierten Rohstoffs (Abb. Nr. 7). In der Studie wurde unter anderem eine Dosis von 250 mg
Phospholipidquercetin verwendet — identisch mit der, die in 2 Prolmmuno®-Kapseln enthalten ist.
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Abbildung Nr. 1. Pharmakokinetisches Profil von Quercetin in einer veroffentlichten klinischen Studie an 12
gesunden Probanden. Quercetin-Spiegel im Blutplasma erreicht nach oraler Verabreichung der Verbindung in
Form einer Phospholipidformel (500-mg-Dosis und 250-mg-Dosis) und in unformulierter Form (500 mg reines
Quercetin). Quelle: [19].

Zink kommt im Praparat in Form einer geschitzten Formel vor, die aus inakti-
vierten Hefezellen Saccharomyces cerevisiae hergestellt wird. Wie untersche-
Idet sich diese Formel von ,normalem” Zink?

Die im Praparat enthaltene Formel hat einen erhohten und standardisierten Gehalt an natdrlichem organischem
Zink. Sie ist jedoch auch eine Quelle vieler anderer wertvoller Nahrstoffe. Die Formel wird bei der Fermentation
und anschlieBenden Inaktivierung spezieller Hefelinien Saccharomyces cerevisiae erhalten. Hefen — eine
natirliche Quelle vieler Vitamine, Mineralstoffe und Ballaststoffe. Sie werden kultiviert und zusatzlich genahrt
und dann unter milden Bedingungen verarbeitet und getrocknet. Dies ermdglicht die Wechselwirkung der
konservierten Vitamine und Mineralstoffe mit der nattrlichen Hefematrix, die ihr ,biologischer Hintergrund”
ist und deren Haltbarkeit und Qualitat garantiert. Das erhaltene Endprodukt enthalt einen Komplex natrlicher,
perfekt resorbierbarer Nahrstoffe mit einer spezifischen, standardisierten Menge an organischem Zink.

Zink ist einer der wichtigsten Spurenelemente des Korpers, aber seine Versorgung mit Nahrungsmitteln ist
normalerweise unzureichend. Selbst jeder Dritte auf der Welt kann mit Zinkmangel kdmpfen. Daher wird eine
Erganzung empfohlen, insbesondere in Zeiten der Anfalligkeit flr Infektionen. Zink tréagt zur Aufrechterhaltung
der systemischen Homdoostase bei, ist an den Immunprozessen des Korpers beteiligt, ist flr die Teilung und
Differenzierung von Immunzellen — der Lymphozyten erforderlich und minimiert die toxische Wirkung von
Schwermetallen auf die Funktionen von Systemen und Organen. Als wertvolles Antioxidans kann es Zellen vor
oxidativem Stress schiitzen??2. Zink hat auch eine durch die In-vitro-Studie und die klinischen Tests bestatigte
Wirkung, die dem Korper helfen kann, Infektionen zu bekampfen, die durch viren?24,

Propolis-Extrakte, die im Prolmmuno® enthalten sind, unterstitzen auf
Basis des Synergismus ihre gesundheitsfordernde Wirkung sowie die
Wirkung anderer Inhaltsstoffe des Praparats.

Propolis ist ein Produkt mit einer sehr komplexen Zusammensetzung, das von Bienen aus Bienenkitt und
Pollenbalsam hergestellt wird?. Das Praparat enthalt zwei Propolis-Extrakte: braune und griine Propolis. Sie
unterscheiden sich in Zusammensetzung und Herkunft, sind aber beide eine duRerst wertvolle Quelle fir
gesundheitsfordernde bioaktive Verbindungen.

» Braune (europdische) Propolis stammt hauptsachlich aus der Schwarz-Pappel (Populus nigra); der
Rohstoff solchen Ursprungs wird als besonders wertvoll angesehen — es hangt mit dem hohen Gehalt
an Polyphenolen zusammen, einschlielich Galangin von gesundheitsférdernder Wirkung?®. Der
Galangingehalt ist in Prolmmuno® streng definiert (standardisiert). Der in der Zubereitung verwendete
braune Propolis-Extrakt wird im patentierten M.E.D.®-Extraktionsverfahren (Multi Dynamic Extraction)



gewonnen, das eine sehr effektive Extraktion bioaktiver Verbindungen aus Rohstoffen ermdglicht.

» Grlne Propolis wird unter Beteiligung von Honigbienen aus der brasilianischen Pflanze Baccharis
dracunculifolia hergestellt. Diese Propolis ist im Hinblick auf gesundheitsfordernde Eigenschaften duRerst
wertvoll??8. Die wertvollste bioaktive Verbindung ist Artepilin C, sehr charakteristisch fir griine Propolis;
sein Gehalt bei anderen Propolis ist viel geringer?”?8, Der im Nahrungserganzungsmittel enthaltene griine
Propolis-Extrakt ist hinsichtlich Artepilin C standardisiert.

» Die durch zahlreiche wissenschaftliche Berichte sowie praklinische und klinische Studien dokumentierte
Wirkung von Propolis (sowohl griin als auch braun). Durch diese Wirkung kann dem Kérper geholfen
werden, virale und bakterielle Infektionen zu bekdmpfen?-?". Propolis unterstlitzt auch den Zustand des
Immunsystems, tragt zum Schutz des Korpers wahrend der Herbst- oder Friihlingssonnenwende bei und
fordert die normale Funktion der Atemwege®®. Dank ihrer antioxidativen Eigenschaften kann Propolis auch
zum Schutz des Korpers vor den Auswirkungen von oxidativem Stress beitragen und die Aufrechterhaltung
normaler Funktionen des Herzens, der Blutgefal3e, des Gehirns und anderer Organe unterstitzen.

Rotwurzel-Salbei (auch bekannt als Danshen oder chinesischer Salbei) ist eine
auerst wertvolle gesundheitsfordernde Pflanze, die in der chinesischen Tra-
dition bekannt ist...

.. und seit vielen Jahren auch in Europa und den USA geschatzt wird. Als Nahrungserganzungsmittel ist
Danshen die erste traditionelle chinesische gesundheitsférdernde Pflanze, die in das Amerikanische Arzneibuch
aufgenommen wurde und die erste, die von der FDA (Food and Drug Administration)® fur klinische Studien
zugelassen wurde. Die Pflanze ist auch im Européisches Arzneibuch aufgelistet®®. Der Rohstoff weist eine durch
wissenschaftliche Berichte (Abbildung 2) und zahlreiche klinische Studien dokumentierte gesundheitsférdernde
Wirkung auf®4041: Er unterstiitzt nicht nur die Funktion des Immunsystems, sondern auch die Arbeit der Atemwege
und des Herz-Kreislauf-Systems, und hilft dartiber hinaus, den richtigen Cholesterin- und Glukosespiegel im Blut
aufrechtzuerhalten, sowie fordert die Funktion der Nieren und des Zentralnervensystems. Dadurch hilft Danshen,
einen guten Gesamtzustand des Korpers aufrechtzuerhalten, was im Zusammenhang mit der Bekampfung von
Virusinfektionen sehr wichtigist. Inshesondere bei Virusinfektionen hangt der Krankheitsverlauf weitgehend vom
Zustand des Immun-, Herz-Kreislauf- und Atmungssystems ab'. Wertvolle Wirkstoffe von Rotwurzel-Salbei
sind Tanshinone, insbesondere Tanshinon IIA. Sie weisen eine durch wissenschaftliche Studien gestitzte'?
Wirkung nach, die den Korper vor Viren schitzen kann. Der Gehalt an Tanshinon llIA in Prolmmuno® ist streng
definiert (standardisiert).

Verdffentlichungen

Jahr

Abbildung 2. Anzahl der ver6ffentlichten Berichte Uber die gesundheitsférdernden Eigenschaften von Rotwurzel-
Salbei und Tanshinon I1A in den Jahren 2002-2012. Quelle: [38].




Apigenin unterstlitzt die Wirkung anderer im Praparat enthaltener Polyphenole,
einschlieBlich Quercetin, Luteolin und Galangin.

Apigenin ist ein wertvolles pflanzliches Flavonoid mit vielen dokumentierten gesundheitsférdernden
Eigenschaften, wie die Unterstiitzung der Funktion des Immunsystems, der Atemwege und die antioxidative
Wirkung*. Die Aufmerksamkeit wird auch auf die potenzielle unterstiitzende Wirkung von Apigenin auf den
Zustand des Korpers wahrend der Infektionssaison gelenkt. Es wurde nachgewiesen, dass Apigenin den Kampf
des Korpers gegen Virusinfektionen unterstiitzen kann?®10.1242,

Die Bioverfligbarkeit von Apigenin hangt weitgehend von der effizient funktionierenden Darmmikroflora ab,
daher ist es vorteilhaft, es mit Probiotika zu kombinieren*.

Was zeichnet DuoLife Medical Formula Prolmmuno® aus?

» HPMC-Kapseln aus organischem Cellulosederivat (HPMC — Hydroxypropylmethylcellulose), die auch
Chlorophyll-Derivate enthalten, ohne Konservierungsstoffe, Gluten und Gelatine, auch fiir Veganer und
Vegetarier geeignet (zusatzlich Koscher- und Halal-Zertifikate), mit verzogerter Freisetzungszeit, mit
klinischen Tests™ — Verbesserung der Aufnahme der in der Kapsel enthaltenen Wirkstoffe, was zu erhdhten
Wirkstoffspiegeln im Korper fihrt.

» BPA-freie Verpackung, d. h. ohne Bisphenol A — einer Verbindung mit bedenklichen Auswirkungen auf die
Gesundheit*.

» 100 % natiirliche Inhaltsstoffe, mit zusatzlichem Prabiotikum — Inulin aus der Zichorienwurzel; Inulin
stimuliert das Wachstum der natirlichen Darmflora und unterstitzt die Arbeit des Verdauungstrakts'#444®;
sie hat einen niedrigen glykdmischen Index. Die optimale Funktion des Dickdarms wird auch durch die in
dem Praparat enthaltenen Nahrstoffe der Hefe Saccharomyces cerevisiae unterstiitzt.

» Eine Rezeptur, die die Prinzipien des Synergismus und des Antagonismus der Inhaltsstoffe beriicksichtigt.

» Komplette Inhaltsstoffe — mit erhaltenem biologischem Hintergrund, der ihre Bioverfiigbarkeit
verbessert, einschliellich einer geschiitzten Formel mit Quercetin mit erhdhter Bioverfiigbarkeit.

» Standardisierte Rohstoffe, einschlielllich Propolis-Extrakt, der in einem patentierten Extraktionsverfahren
erhalten wurde, das die gewtinschte Menge an bioaktiven Inhaltsstoffen und keine inaktiven Inhaltsstoffe
garantiert.

» Das Produkt ENTHALT KEINE Konservierungsstoffe, kiinstlichen Zusatzstoffe und ist GENTECHNIKFREI
— die zur Entwicklung des Nahrungserganzungsmittels verwendeten Rohstoffe STAMMEN NICHT aus
gentechnisch veranderten Pflanzen/Pilzen.

» Das Produkt ENTHALT KEIN Gluten — es ist fiir Personen geeignet, die Gluten nicht vertragen.

» Konzentrierte Formel — bequeme Anwendung — 1-2 mal taglich.




Proimmuno®
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