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Warum werden meine 
Haare nach der Anwendung 
des Shampoos fettig?

Warum habe ich mehr 
Schuppen nach der 
nwendung?

Warum juckt meine Kopfhaut 
nach der Anwendung?

Wie viel Conditioner sollte ich auf 
mein Haar auftragen, sollte ich 
die Haarspülung auf trockenes 
oder nasses Haar auftragen?

Warum werden meine Haare 
nach der Anwendung des 
Conditioners schnell fettig?

Warum wäscht sich das 
Shampoo schlecht ab und 
schäumt nicht?

Wahrscheinlich verwenden Sie eine zu große 
Menge von Shampoo und das Shampoo wird 
nicht gründlich ausgespült. Das Shampoo 
wurde auf Basis vom natürlichen Guargummi 
hergestellt und ist deswegen nicht leicht 
auszuspülen wie sonst bei Drogerie-Shampoos, 
die mit SLES verdickt werden.

Wir empfehlen Ihnen die Becher-Methode. Etwas 
Shampoo in einen Becher geben, mit warmem 
Wasser vermischen und erst dann auf die Haare 
auftragen. Und wenn Sie denken, dass es zu 
lange dauert (was nicht der Fall ist), geben Sie 
das Shampoo auf die Handfläche, fügen Sie 
etwas Wasser hinzu undverteilen Sie es erst 
dann über Ihr Haar. Spülen Sie dann die Haare 
mehrmals gründlich aus.

Schuppen werden weder durch den Conditioner 
noch den Shampoo, sondern durch einen Pilz 
verursacht. Schuppen loszuwerden erfordert 
Anwendung speziell dafür entwickelten Shampoos 
und Conditioner. Schuppen sind auch allergisch 
bei individuellen Allergien gegen irgendwelchen der 
Kosmetik-Inhaltsstoffe bedingt. Wir empfehlen, die 
Becher-Methode erneut zu versuchen und Haare 
intensiv nach dem Waschen ausspülen, um die 
Shampoo-Rückstände zu entfernen.

Juckende Kopfhaut ist ein Symptom für 
unsachgemäßes Spülen des Shampoos von der 
Haut oder eine individuelle Allergie gegen einen 
der Kosmetik-Inhaltsstoffe.

Tragen Sie eine kleine Menge auf - die einem Teelöffel 
entspricht. Sie können die Haarspülung sowohl auf 
trockenes als auch auf nasses Haar auftragen. Es 
sind 2 Anwendungsmuster möglich: traditionell in 
der Reihenfolge: zuerst der Shampoo und dann die 
Maske oder bei Haaren, die dazu neigen, fettig zu 
werden: zuerst die Maske und dann das Shampoo.

Wenn die Haarmaske Ihr Haar beschwert – 
verzichten Sie nicht darauf, sondern verwenden 
Sie sie vor dem Waschen auf das trockne Haar. 
Spülen Sie die Maske dann mit warmem Wasser 
ab und tragendas Shampoo auf.

Shampoos ohne Zusatz von SLS und SLES 
schäumen tatsächlich weniger als diejenigen, die 
diese Verbindungen in ihrer Zusammensetzung 
enthalten. Deswegen verbraucht man oft so ein 
Shampoo schneller (weil man es mehr über das 
Haar gießt) und beschwert man sich über seine 
schlechte Leistung. Doch nichts ist weniger 
zutreffend. Eine kleine Menge Schaum zeugt 
nicht von schlechter Reinigung von Haar und 
Kopfhaut. Schaum ist kein Maßstab für das 
Haarwaschen.

Zu viel Shampoo auftragen, fehlendes 
gründliches Ausspülen können fettiges Haar 
verursachen. Was kann man also tun? Wir 
empfehlen Ihnen die Becher-Methode. Etwas 
Shampoo in einen Becher geben, mit warmem 
Wasser vermischen und erst dann auf die Haare 
auftragen. Und wenn Sie denken, dass es zu 
lange dauert (was nicht der Fall ist), geben Sie 
das Shampoo auf die Handfläche, fügen Sie 
etwas Wasser hinzu und verteilen Sie es erst 
dann über Ihr Haar.

Sie fragen
– Wir antworten
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